
  

Хлызова Татьяна Леонидовна, директор, учитель химии МОУ «Средняя 

 общеобразовательная школа № 4» городского округа 

 Архангельской области «Котлас»  

Эффективные формы работы с родителями    

  Семья, как полноценная составляющая общества, играет приоритетную роль в 

воспитании детей. Об этом говорится и в Законе РФ «Об образовании», и в Концепции 

модернизации российского образования. Семья является важнейшим институтом 

социализации подрастающего поколения. Именно в ней  ребенок получает первые 

трудовые навыки. У него развивается умение ценить и уважать труд людей, он 

приобретает опыт заботы о родителях, родных и близких, учится разумному потреблению 

различных материальных благ, накапливает опыт общения с противоположным полом. 

Вместе с тем, когда большинство семей охвачено решением проблем экономического, а 

порой и физического выживания, усилилась социальная тенденция самоустранения 

многих родителей от решения вопросов воспитания и личностного развития детей.  

Поэтому образовательное учреждение, было, есть и остается одним из социальных 

институтов, обеспечивающих воспитательный процесс и реальное взаимодействие 

ребенка, родителей и социума. В современных условиях нашей жизни, большой 

загруженности родителей педагоги понимают, что просто пригласить родителей на 

нравоучение не получится, родители просто не придут на следующее собрание, поэтому 

важно какие формы работы мы используем у себя в школе.  

 Формы участия родителей в управлении МОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 4»: 

• Совет школы (комиссии: социально- педагогическую, финансово-хозяйственную, 

социально-правовую  (публичный доклад, локальные нормативные акты, 

планирование работы, проектная деятельность: "Бумажный бум" Школа - наш 

дом") 

• социальные заказчики образовательных услуг и исполнители дополнительных 

образовательных услуг (у нас в школе - родительница кружок»Рендзю») 

• эксперты качества образования (ГИА 9,11 классы); 

• защитники прав и интересов ребенка (обращение лично или через сайт школы, 

родительские патрули, трудовые субботники, активные помощники в ремонтах). 

Такое участие родителей в жизни школы влияет не только на развитие образования в 

целом и расширяет состав участников образовательного процесса, ответственных и лично 

заинтересованных в его положительном результате, но и содействует повышению 

авторитета родителей в семье, повышает самооценку учащихся, чьи родители уважаемы и 

востребованы в школе, что, несомненно, способствует сближению взрослых и детей. 

Формы психолого-педагогического просвещения родителей: 

• Родительский лекторий (школа родительского всеобуча) — это форма 

психолого-педагогического просвещения, раскрывающая сущность той или иной 

проблемы воспитания. Лучший лектор — сам учитель-воспитатель, знающий 

интересы детей, умеющий проводить анализ воспитательных явлений, ситуаций. 

Поэтому в лекции следует вскрывать причины явлений, условия их протекания, 

механизм поведения ребенка, закономерности развития его психики, правила 

семейного воспитания. При подготовке лекции следует учитывать ее структуру, 



логику, можно составить план с указанием основных идей, мыслей, фактов и цифр. 

Одно из необходимых условий лекций — опора на опыт семейного воспитания. 

Метод общения во время лекции — непринужденный разговор, задушевная беседа, 

диалог заинтересованных единомышленников. Тематика лекций должна быть 

разнообразной, интересной и актуальной для родителей, например: «Возрастные 

особенности младших школьников», «Режим дня школьника», «Что такое 

самовоспитание?», «Индивидуальный подход и учет возрастных особенностей 

школьников в семейном воспитании», «Ребенок и природа», «Искусство в жизни 

детей», «Половое воспитание детей в семье» и т.д. 

• Родительская конференция — форма педагогического просвещения, 

предусматривающая расширение, углубление и закрепление знаний о воспитании 

детей. Конференции могут быть научно-практическими, теоретическими, 

читательскими, по обмену опытом, конференциями матерей, отцов. Конференции 

проводятся раз в год, они требуют тщательной подготовки и предусматривают 

активное участие родителей. К ним обычно готовят выставки работ учащихся, книг 

для родителей, концерты художественной самодеятельности. 

Темы конференций должны быть конкретными, например: «Игра в жизни 

ребенка», «Нравственное воспитание детей в семье» и т. п. Чтобы собрать материал 

и привлечь внимание родителей, на занятиях университета педагогических знаний, 

предшествующих конференции, иногда предлагается заполнение краткой анкеты. 

Конференция обычно открывается вступительным словом директора школы (если 

это общешкольная конференция) или классного руководителя (если она классная). 

С краткими, заранее подготовленными сообщениями о своем опыте семейного 

воспитания выступают родители. Таких сообщений может быть три-четыре. Затем 

предоставляется слово всем желающим. Итоги подводит ведущий конференции. 

Опыт: Ежегодно с 2014 года - Общешкольная конференция для педагогов,  родителей 

обучающихся 1 – 11 классов на тему «Правовая культура гражданина РФ». 

 
 

• Родительский университет, в рамках которого организуются как эпизодические 

лекции, так и систематические курсы. Кстати, хорошо зарекомендовало себя 

заранее вывешенное расписание лекций и консультаций педагогов и психологов по 

темам-проблемам. Они формируются на основе как традиционных родительских 

вопросов-проблем, так и индивидуальных тревог, о которых родители, желая 

соблюдать анонимность, могут поведать педагогам через родительский почтовый 

ящик; 

• Открытые уроки (цель - ознакомление родителей с новыми программами по 

предмету, методикой преподавания, требованиями учителя. Такие уроки позволяют 

избежать многих конфликтов, вызванных незнанием и непониманием родителями 

специфики учебной деятельности). 

• Индивидуальные тематические консультации (обмен информацией, дающей 

реальное представление о школьных делах и поведении ребенка, его проблемах). 

 Именно в этих случаях возможной становится беседа, обсуждение проблем именно 

одного-единственного ребенка. Но многие родители отторгают от себя даже возможность 

побеседовать с учителем в доверительном ключе, опасаясь, возможно, излишнего 

проникновения в личностно-эмоциональную сферу. И эти опасения естественны, с ними 

необходимо считаться. Здесь мы ходим поделиться нашим маленьким «секретом»: 

начинать разговор с родителями надо с похвалы ребенку. И это абсолютно правильный 

совет! Причем заканчивать разговор тоже лучше похвалой. Но мы хотим сказать вот о 

чем: скажите родителям, что вы просите их о встрече (обратите внимание — не 

«вызываете» в школу, а именно «просите о встрече»), так как очень нуждаетесь в их 



совете, поскольку никто лучше них не знает, какой подход нужен к их ребенку (и, в 

принципе, это действительно так!). И если родители поймут, что педагоги искренне 

заинтересованы в их мнении, а не являют собой «истину в последней инстанции», то 

охотно пойдут на контакт. Подход учителя должен быть таким: «Перед нами стоит общая 

проблема. Что мы можем предпринять для ее решения?» Тактичность особенно важна с 

теми родителями, которые уверены, что их дети не способны на дурные поступки. Не 

найдя к ним правильного подхода, педагог столкнется с их возмущением и отказом от 

дальнейшего сотрудничества. Принципы успешного консультирования — доверительные 

отношения, взаимоуважение, заинтересованность, компетентность. На индивидуальные 

беседы (консультации) с родителями мы можем приглашать и «узких» специалистов: 

психолога, логопеда, медицинского работника — в зависимости от конкретной ситуации.  

  

Новая форма индивид. Работы- Консультационный пункт «Скорая педагогическая 

помощь», в котором родители могут получить квалифицированную помощь и совет 

педагогов разного профиля и психологов в индивидуальном порядке; 

 

Формы информирования родительской общественности о жизнедеятельности ОУ сайт 

школы, группа в сети «В контакте», информационные стенды  

 

 

Формы вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс: 

 

Родительское собрание . Виды родительских собраний: организационные, собрания по 

плану психолого — педагогического просвщения, тематические, собрания-диспуты, 

итоговые (четвертные) и т.д. Тематика родительских собраний обычно определяется 

педагогами и может обсуждаться на родительском комитете. Классные родительские 

собрания проводятся четыре-пять раз в год. На них обсуждаются задачи учебно-

воспитательной работы класса, планирование воспитательной работы в классе, 

намечаются пути наиболее тесного сотрудничества семьи со школой, подводятся итоги 

работы. Классные родительские собрания эффективны лишь тогда, когда на них не только 

подводят итоги успеваемости, но и рассматривают актуальные педагогические проблемы. 

На таких собраниях обсуждение успеваемости учащихся не самоцель, а мостик к решению 

той или иной педагогической проблеме. 

 Общие родительские собрания незаменимы лишь в тех случаях, когда имеется 

информация, интересная всем. Уместны такие собрания в начале учебного года, по 

окончании его, и тематические — в течение года. Так, в начале года классный 

руководитель объявляет родителям о возможных образовательных маршрутах, новых 

возможностях выбора дисциплин, педагогах и особенностях их преподавания, каких-либо 

изменениях в режиме работы школы. Это традиционно. Но, кроме того, дети за лето 

выросли, перешли в «следующий возраст», а родители могут не знать психологические 

особенности детей этого возраста. Поэтому есть смысл посвятить время и беседе о 

психологических особенностях и педагогических подходах, предупредить родителей о 

возможных осложнениях в поведении детей, рассказать о приоритетах и ценностях 

данного возраста. 

 

Собрание – деловая игра имеет своей целью выявить в ходе игры представления 

родителей по обозначенной проблеме, путях и способах ее решения, а так же 

способствовать сплочению родительского коллектива, формированию доброжелательных 

и доверительных отношений между родителями и педагогами. 

Работа родителей на собрании проходит по группам, которые могут быть такими: «дети», 

«администрация школы», «воспитатели», «родители», и в соответствии с полученным 



названием участники будут выполнять определенную роль в игре. Группу экспертов 

может возглавить школьный психолог. Каждая группа готовит свой анализ проблемы и 

излагает способ ее решения. В конце игры проходит самооценка участников, в ходе 

которой каждому родителю необходимо продолжить фразу: работая с группой, я 

понял(а),что… 

Собрание -ролевые игры — форма коллективной творческой деятельности по изучению 

уровня сформированности педагогических умений участников. Примерными темами 

ролевых игр с родителями могут быть следующие: «Утро в вашем доме», «Ребенок 

пришел из школы», «Семейный совет» и др. Методика ролевой игры предусматривает 

определение темы, состава участников, распределение ролей между ними, 

предварительное обсуждение возможных позиций и вариантов поведения участников 

игры. При этом важно проиграть несколько вариантов (положительных и отрицательных) 

поведения участников игры и путем совместного обсуждения выбрать оптимальный для 

данной ситуации способ действий. 

 

Собрание – практикум не только знакомит родителей с какими – то понятием, но и в 

ходе собрания обучает социальным упражнениям, помогает применить полученную 

информацию на практике. Например, одна из тем такого собрания может звучать так: 

«Как помочь ребенку стать внимательным», где участники знакомятся с понятием 

внимания и его основными свойствами, изучают и демонстрируют игры и упражнения по 

развитию внимания. 

 

 Собрания-прецеденты    На эти собрания целесообразно приглашать родителей из 

разных классов и даже разных параллелей: для них очень полезно бывает вспомнить, 

какие проблемы решались ими несколько лет назад (и поделиться своим опытом) или же 

воочию убедиться в поговорке «маленькие детки — маленькие бедки, большие дети — 

большие заботы». В начале родителям демонстрируется сценка или видеозапись какой-

либо проблемной ситуации. Это может быть конфликт из серии «отцы и дети» или же 

между учеником и учителем. И после этого классный руководитель провоцирует 

родителей на обсуждение увиденного, обмен мнениями, опытом, советами. Следующий 

этап: просмотр «развития событий» продолжается, родители могут воочию убедиться, к 

чему может привести следование их советам. 

Микрогруповая работу с родителями по определенной проблеме. В этом случае на 

встречу мы приглашаем только тех родителей, чьи дети имеют сходные личностные или 

учебные проблемы. Также разумно пригласить на эту встречу специалиста-профессионала 

в данной сфере. 

Первый эффект. Очень тяжело первый раз проговорить вслух наболевшее. Но, если 

родители озвучат свою проблему и услышат, что в других семьях практически такое же 

состояние дел, то у них уже «камень с души упадет» — они не одиноки в этой проблеме! 

Второй эффект. На микрогрупповом собрании в разговор вступают и те родители, 

которые уже сумели справиться с проблемой. Они делятся своим опытом (даже 

негативным), и у остальных родителей формируется убеждение в том, что все получится и 

все исправимо. Это позволяет им не «пережевывать эмоции», а перейти к поиску 

конкретных шагов для выхода из проблемной ситуации. 

Третий эффект. Мы собираем не всех родителей из класса — только часть. Поэтому 

разговор получается кулуарный, приватный. Родители уверены в том, что другие мамы и 

папы не узнают о проблемах их детей. 

Интересной и достаточно новой формой работы с родителями являются родительские 

вечера. Родительские вечера уместно проводить, когда классный руководитель только 

начал формировать родительский коллектив класса, когда дети только переступили порог 

начальной школы. 



Родительские вечера – форма работы, которая прекрасно сплачивает родительский 

коллектив. Они обычно проводятся 2-3 раза в год либо в присутствии детей, либо без них. 

Темы родительских вечеров могут быть следующими: 

• Друзья моего ребенка. 

• Праздники нашей семьи. 

• Вечер воспоминаний. Наказания и поощрения в нашей семье. 

• Вопросы детей, которые ставят нас в тупик. 

• Фотографии нашего детства. 

• Как научиться говорить спасибо своему ребенку? 

Такие темы позволяют не только высказывать свое мнение, но и услышать нечто полезное 

для себя в рассуждениях других родителей, сделать определенные выводы, чему-то 

научиться, взять нечто на вооружение в свой воспитательный арсенал. Родительские 

вечера сближают семьи, позволяют увидеть взрослых и детей в ином свете, помогают 

преодолеть недоверие и враждебность во взаимоотношениях взрослых и детей. 
  
Помимо вечеров с учащимися и их родителями, хорошей формой просвещения родителей 

является родительский ринг. Это одна из дискуссионных форм общения родителей и 

формирования родительского коллектива. Родительский ринг проводится с той целью, 

чтобы многие родители могли утвердиться в правоте своих методов воспитания или 

провести ревизию своего педагогического арсенала, задуматься над тем, что в воспитании 

своего ребенка они делают правильно, а что не совсем так. 

Полезность таких встреч родителей состоит еще и в том, что они позволяют снять всякие 

закулисные разговоры среди родителей по вопросам организации образовательного 

пространства их детей, содержанию учебно-воспитательного процесса. 

Темы родительских рингов могут быть самыми разнообразными. Можно предложить, 

например, такие: 

• Можно ли наказывать ребенка собственным домом? 

• Что делать, если папа не интересуется воспитанием собственного ребенка? 

• Соблазны и пути их преодоления. 

• «За и против» школьной формы. 

• Трудности школьного урока. В чем они состоят? 

 

 

Организация совместных досуговых мероприятий. 

Родители — частые гости и на внеклассных мероприятиях. Это и спортивные 

соревнования «Папа, мама, я — спортивная семья» и «Огоньки», посвященные 

Международному женскому дню 8 марта, и вечера «Встреча с профессией», и концерты 

художественной самодеятельности. Все это позволяет лучше узнать своих детей 

родителям, открыть для себя еще не известные стороны их интересов, увлечений, таланта. 

Формы досуга: совместные праздники, подготовка концертов, спектаклей: просмотр, 

обсуждение фильмов и спектаклей; соревнования, конкурсы, КВН; домашние клубы 

выходного дня; кружки, организованные родителями. Кроме того, даже не 

систематические, а единичные коллективные дела класса, проводимые совместно с 

родителями, имеют огромный воспитательный эффект. Возможно, например, проведение 

вечера-встречи «Мир увлечений нашей семьи», на котором демонстрируются поделки, 

сувениры — все то, чем семья увлекается в свободное время. 

Опыт: Парад елок, в рамках акции «Украсим школу!» 

театрализованное представление "Чудеса у Новогодней елки" 

 

Родительский клуб как ассоциацию родителей, бабушек и дедушек, причем ведущими 

формами работы предполагаются свободные непринужденные встречи — беседы, 

родительские дебаты, решение прецедентов, ничем не ограниченный обмен мнениями. 



Пусть в этом клубе будет немного участников. Зато их общение не будет формальным. А 

потом «народ к вам потянется»; 

 

  
 
  
 


