
Приложение 1 к приказу 

119-8/о от 30.08.2024г. 

 
 

 1а 1Б 2А 2Б 

понедельник 
          

 

 

1 

Учебный курс 

«Увлекательная математика» 

 

Учебный курс 

«Увлекательная 

математика» 

     

  2 Математика 8 Литературное чтение 5     

Динамическая пауза  

  3 Литературное чтение 5 Русский язык 7     

  4 Русский язык 7 Математика 8     

  5         

 
 

6     Литературное чтение 5 Математика 8 

  7     Математика 8 Литературное чтение 5 

  8     Русский язык 7 Русский язык 7 

 
 

9     Физическая культура 1 

Изобразительное 

искусство 

3 

 
 

10     
Изобразительное 

искусство 

3   

    20  20  24  23 

вторник 
 

         

  1 Окружающий мир 6 Математика 8     

  2 Математика 8 Литературное чтение 5     

Динамическая пауза 

  3 Физическая культура 1 Русский язык 7     

  4 Литературное чтение 5 Физическая культура 1     



  5 Русский язык 7 Труд (технология) 2     

  
6     Иностранный язык 

(английский язык) 
7 Музыка 3 

  7     Окружающий мир 6 Русский язык 7 

  8     Русский язык 7 Физическая культура 1 

  9     Математика 8 Математика 8 

  10       Литературное чтение 5 

    27  23  28  24 

среда           

  1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5     

  2 Математика 8 Русский язык 7     

Динамическая пауза 

  3 Русский язык 7 Математика 8     

 
 

4 Труд (технология) 2 

Изобразительное 

искусство 

3     

  5         

  6     Литературное чтение 5 Математика 8 

  
7     Русский язык 7 

Иностранный язык 

(английский язык) 
7 

  8     Математика 8 Литературное чтение 5 

  9     Музыка 3 Русский язык 7 

 

 

10       

Учебный курс 

«Увлекательная 

математика» 

 

    22  23  23  27 

четверг 
 

         

  1 Музыка 3 Русский язык 7     

  2 Русский язык 7 Музыка 3     

Динамическая пауза 

  3 Физическая культура 1 Физическая культура 1     



 
 

4 

Изобразительное 

искусство 

3 Окружающий мир 6     

  5         

  
6     Литературное чтение 5 

Иностранный язык 

(английский язык) 
7 

  
7     Иностранный язык 

(английский язык) 
7 Труд (технология) 2 

  8     Русский язык 7 Русский язык 7 

  9     Труд (технология) 2 Окружающий мир 6 

 

 

10     

Учебный курс 

«Увлекательная 

математика» 

   

    14  17  21  22 

           

пятница           

  1 Литературное чтение 5 Математика 8     

  2 Математика 8 Литературное чтение 5     

Динамическая пауза 

  3 Русский язык 7 Русский язык 7     

  4 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6     

  5         

  6     Литературное чтение 5 Русский язык 7 

  7     Русский язык 7 Физическая культура 1 

  8     Математика 8 Математика 8 

  9     Физическая культура 1 Литературное чтение 5 

  10     Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

    26  26  27  27 

 



 
 

 1в 

понедельник 
    

  
1 Труд (технология) 2 

  2 Математика 8 

   Динамическая пауза  

  3 Литературное чтение 5 

  4 Русский язык 7 

  5   

    22 

вторник 
 

   

  1 Окружающий мир 6 

  2 Математика 8 

   Динамическая пауза  

  3 Физическая культура 1 

  4 Литературное чтение 5 

  5 Русский язык 7 

  6   

    27 

среда     

  1 Музыка 3 

  2 Русский язык 7 

   Динамическая пауза  

  3 Физическая культура 1 

 
 

4 

Изобразительное 

искусство 

3 

  5   



  6   

    14 

четверг     

  1 Литературное чтение 8 

  2 Математика 6 

   Динамическая пауза  

  3 Русский язык 7 

  4 Окружающий мир 5 

  5   

    26 

пятница 
 

   

  1 Литературное чтение 5 

  2 Математика 8 

     

     

   Динамическая пауза  

  3 Русский язык 7 

  4 Физкультура 1 

  5   

  6   

    21 

 

 

 

 

   

 
 

   

 

 



 3А 3Б 4А 4 Б 

понедельник          

 1 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 Русский язык 7 Русский язык 7 

 2 Русский язык 7 Русский язык 7 Музыка 3 Математика 8 

 3 Математика 8 Математика 8 
Иностранный язык 

(английский язык) 
7 Литературное чтение 5 

 4 Изобразительное искусство 3 Литературное чтение 5 
Основы религиозных 

культур и светской этики 
 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

 5      7   

 6         

   23  26  24  20 

вторник          

 1 Литературное чтение 5 Математика 8 Физическая культура 1 Литературное чтение 5 

 2 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

 3 Математика 8 Литературное чтение 5 Математика 8 Математика 8 

 4 

Иностранный язык 

(английский язык) 

искусство 

7 
Иностранный язык 

(английский язык) 
7 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 

 5 Музыка 3 

Изобразительное 

искусство 

3 
Иностранный язык 

(английский язык) 
7 Физическая культура 1 

 6         

 7         

   30  30  28  27 

среда          

 1 Литературное чтение 5 
Иностранный язык 

(английский язык) 
7 Окружающий мир 6 Музыка 3 



 2 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

 3 Математика 8 Физическая культура 1 Математика 8 Математика 8 

 4 Окружающий мир 6 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 
Иностранный язык 

(английский язык) 
7 

 5 Физическая культура 1   Труд (технология) 2 Физическая культура 1 

 6         

 7         

   27  20  28  26 

четверг          

 1 Окружающий мир 6 Русский язык 7 Окружающий мир 6 

Учебный курс 

«Увлекательная 

математика» 

 

 2 Русский язык 7 Математика 8 

Изобразительное 

искусство 

3 Окружающий мир 6 

 3 
Иностранный язык 

(английский язык) 
7 Литературное чтение 5 Математика 8 

Иностранный язык 

(английский язык) 
7 

 4 Физическая культура 1 Музыка 3 Физическая культура 1 

Изобразительное 

искусство 

3 

 5 

Учебный курс 

«Увлекательная математика» 

 

Учебный курс 

«Увлекательная 

математика» 

     

 6         

 7         

   21  23  18  16 

          

пятница          

 1 Математика 8 Русский язык 7 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

 2 Русский язык 7 Физическая культура 1 Математика 8 Русский язык 7 

 3 Литературное чтение 5 Математика 8 Русский язык 7 Математика 8 



 4 Труд (технология) 2 Труд (технология) 2 

Учебный курс 

«Увлекательная 

математика» 

 Труд (технология) 2 

 5   Окружающий мир 6     

 6         

 7         

   22  24  20  22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

5 а   5 б   6 а   6 б   

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

0   б   б   б   б 

1 русский язык 8 русский язык 8 история 8 иностранный язык 

(английский) 

11 

2 математика 10 математика 10 русский язык 12 математика 13 

3 биология  10 биология  9 математика 13 русский язык 12 

4 история  5 история  6 иностранный язык 

(английский) 

11 

история 

8 

5 изобразительное 

искусство 

3 изобразительное 

искусство 

3 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. 

6 литература 6 

6 физическая культура 3 музыка 2 изобразительное 

искусство 

3 изобразительное 

искусство 

3 

 
    39   38 

 
53   53 

в
т
о

р
н

и
к

 

0             
 

  

1 русский язык 8 иностранный язык 

(английский) 

9 биология 7 история 8 

2 математика 10 математика 10 математика 13 русский язык 12 

3 иностранный язык 

(английский) 

9 русский язык 8 русский язык 12 математика 13 

4 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. 

6 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. 

6 иностранный язык 

(английский) 

9 биология 7 

5 литература 4 физическая культура 3 физическая 

культура 

3 труд (технология) 3 



6 физическая культура 3 литература 4 труд (технология) 3 труд (технология) 3 

7     
 

  труд (технология) 3 физическая 

культура 

3 

 
    40   40   50   49 

ср
ед

а
 

0                 

1 иностранный язык 

(английский) 

9 русский язык 8 иностранный язык 

(английский) 

9 литература 4 

2 математика 10 математика 10 русский язык 12 русский язык 12 

3 русский язык 8 русский язык 8 математика 13 математика 13 

4 история  5 история  5 музыка 3 иностранный язык 

(английский) 

9 

5 музыка 2 физическая культура 3 литература 4  занимательная 

биология 

6 

6     
 

  
 

  
 

  

 
7     

 
  

 
      

 
  

 
          

 
  

 
    34   34   41   44 

ч
ет

в
ер

г
 

0   
 

            

1 география 7 литература 4 русский язык 12 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. 

8 



2 математика 10 математика 10 математика 13 математика 13 

3 русский язык 8 иностранный язык 

(английский) 

9 русский язык 12 русский язык 12 

4 УК 

ФГ(занимательная 

биология) 

8 география 7 обществознание 6 русский язык 12 

5 технология 4 технология 4 литература 4 обществознание 6 

6 литература 4 технология 4 физическая 

культура 

3 физическая 

культура 

3 

7                 

 
    41   38   50   54 

п
я

т
н

и
ц

а
 

0                 

1 русский язык 8 иностранный язык 

(английский) 

9 география 6 иностранный язык 

(английский) 

9 

2 математика 10 математика 10 русский язык 12 математика 13 

3 иностранный язык 

(английский) 

9 УК ФГ(занимательная 

биология) 

10 математика 13 русский язык 12 



4 технология 4 русский язык 8 история 8 география 6 

5 литература 4 УК футбол в школе 3 УК 

ФГ(занимательная 

биология) 

6 литература 4 

6 УК футбол в школе 3 литература 4 литература 4 музыка 3 

7         
 

  
 

  

    38   44   49   47 

 

  7а   7б   8а   8б   

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

0   б   б   б   б 

1 

история 6 информатика/иностранный 

язык (английский) 

8 иностранный язык 

(английский) 

8 алгебра 9 

2 

алгебра 

10 

алгебра 

10 

физика 9 химия 10 

3 русский язык 11 

география 

7 

информатика/иностранный 

язык (английский) 8 

химия 

10 

4 

география 7 история 6 алгебра 9 физика 9 

5 биология  

7 

УК ФГ(методы решения 

тестовых задач по физике) 

6 русский язык 7 биология 7 

6 труд (технология) 2 труд (технология) 2 биология 7 труд (технология) 2 

7 труд (технология) 2 труд (технология) 2     
 

  

                 



    45  41   48   47 

в
то

р
н

и
к
 

1 обществознание  9 УК ФГ(экология среды 

обитания) 

7 информатика/иностранный 

язык (английский) 

8 информатика/иностранный 

язык (английский) 

8 

2 

геометрия 12 русский язык 11 геометрия 10 информатика/иностранный 

язык (английский) 

8 

3 русский язык 11 геометрия 12 химия 10 геометрия 10 

4 

УК ФГ(методы решения 

тестовых задач по физике) 

6 биология 7 УК ФГ(математика на 

практике) 

9 русский язык 7 

5 литература 4 

вероятность и статисттика 

6 русский язык 7 география 6 

6 

физическая культура 2 

литература 

4 география 6 

вероятность и статисттика 

6 

7 

музыка 1 музыка 1 литература 4 литература 4 

                  

                 

     45   48   54   49 

ср
ед

а 

0                 

1 физика 8 

иностранный язык 

(английский) 8 алгебра 9 биология 7 

2 русский язык 11 русский язык 12 химия 10 алгебра 9 

3 алгебра 10 алгебра 10 

история 

8 

УК ФГ(математика на 

практике) 9 

4 вероятность и статисттика 6 

география 7 география 6 история 8 

5 география 

6 физическая культура 

2 биология 7 литература 4 

6 

физическая культура 2 изобразительное искусство 1 музыка 1 физическая культура 2 



 7  

  

 

  

   музыка 1 

                 

     43   40   41   40 
ч

ет
в
ер

г 

0                

1 

информатика/иностранный 

язык (английский) 9 

иностранный язык 

(английский) 10 вероятность и статисттика 6 русский язык 7 

2 геометрия 12 геометрия 12 геометрия 10 геометрия 10 

3 

иностранный язык 

(английский) 10 физика 8 

УК ФГ(практикум по 

химии) 10 

УК ФГ(практикум по 

русскому языку) 7 

4 

УК ФГ(экология среды 

обитания) 7 география 7 обществознание 7 УК ФГ(читательская) 7 

5 история 6 история 6 биология 5 история 8 

6 литература 4 литература 

4 

литература 

4 основы безопасности   и 

защиты Родины 

3 

7 изобразительное искусство 1 

физическая культура 

2 

УК ФГ(практикум по 

русскому языку) 5 

физическая культура 2 

 

  

 

49   49 

 

47 

 

44 

п
я

т
н

и
ц

а
 

0                

1 физика 

8 

экология среды обитания 7 русский язык 7 география 6 

2 

информатика/иностранный 

язык (английский) 9 русский язык 11 алгебра 9 алгебра 9 

3 русский язык 11 геометрия 12 

иностранный язык 

(английский) 8 история 8 

4 

иностранный язык 

(английский) 10 история 8 история 8 

иностранный язык 

(английский) 8 



5 алгебра 10 

иностранный язык 

(английский) 10 география 6 русский язык 7 

6   

 

  

основы безопасности и 

защиты Родины 3 

география 

6 

7       труд (технология) 2    

    48   48   43   44 

 

   9 а   9 б 

п
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

0   б   б 

1 иностранный язык(английский) 9 алгебра  7 

2 химия 12 химия 12 

3 химия 12 химия 12 

4 

информатика/ иностранный 
язык(английский) 9 алгебра  7 

5 алгебра  7 литература 7 

6 физическая культура 2 география 5 

7       

         

     51   50 

в
то

р
н

и
к
 

0         

1 геометрия 8 вероятность и статистика 6 

2 физика 13 история 10 

3 

информатика/ иностранный 
язык(английский) 9 физика 13 

4 литература 7 

информатика/ иностранный 
язык(английский) 9 

5 русский язык 6 геометрия 8 

6 обществознание 5 русский язык 6 

7 география 5    

 

     

 

  

     53   52 

ср
ед

а 

0        

1 геометрия 8 алгебра  7 

2 физика 13 физика 13 

3 биология 7 русский язык 6 

4 русский язык 6 биология 7 



5 география 5 литература 7 

6 основы безопасности   и защиты Родины 3 труд (технология) 4 

 7 физическая культура 3 физическая культура 3 

          

     45  47 

ч
ет

в
ер

г 

0         

1 иностранный язык(английский) 9 геометрия 8 

2 физика 13 физика 13 

3 История  10 литература 9 

4 алгебра 7 иностранный язык(английский) 9 

5 алгебра 7 обществознание 5 

6 литература 7 основы безопасности   и защиты Родины 3 

7    география 5 

 

          

     53   52 

п
ят

н
и

ц
а 

0         

1 вероятность и статистика 6 

информатика/ иностранный 
язык(английский) 9 

2 История  10 

информатика/ иностранный 
язык(английский) 8 

3 литература 9 История  10 

4 УК ФГ(математика на практике) 7 биология 7 

5 биология 7 УК ФГ(математика на практике) 7 

6 русский язык 6 русский язык 6 

7 труд (технология) 4 физическая культура 3 

        

    49   50 

 

 

  10   

п
о

н
ед

е

л
ь

н
и

к
 

0   б 

1 иностранный язык (английский язык) 8 

2 физика 12 



3 курс Алгебра и начала математического анализа 10 

4 литература 8 

5 биология  7 

6 информатика 6 

7 география 3 

      

     54 

в
т
о
р

н
и

к
 

0     

1 вероятность и статистика  3 

2 курс Алгебра и начала математического анализа 10 

3 химия 11 

4 химия 11 

5 русский язык 9 

6 литература 8 

7 индивидуальный проект 4 

       

     56 
ср

ед
а

 
0     

1 курс Алгебра и начала математического анализа 10 

2 химия 11 

3 курс Алгебра и начала математического анализа 10 

4 литература 8 

5 литература 8 

6 основы безопасности   и защиты Родины 2 

 7    

       

      

     49 

ч
ет

в
ер

г
 

0     

1 иностранный язык (английский язык) 9 

2 физика 12 

3 геометрия  11 

4   подготовка к ЕГЭ по русскому языку 7 

5 история 5 

6 информатика 6 



7 физическая культура 1 

      

     51 

п
я

т
н

и
ц

а
 

0     

1 практикум по английскому языку 9 

2 курс Алгебра и начала математического анализа 10 

3 геометрия  11 

4 обществознание 5 

5 обществознание 5 

6  подготовка к ЕГЭ по биологии  6 

7 история 5 

      

  34ч 51 

 

 

 

  11   

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

0   б 

1 история 5 

2 химия 11 

3 химия 11 

4 

Курс Алгебра и начала математического 

анализа 10 

5 русский язык 9 

6 литература 8 

7     

     

     54 

в
т
о
р

н
и

к
 0     

1 иностранный язык (английский язык) 8 

2 Курс  Геометрия  12 

3 Курс  Геометрия  12 

4 биология 7 



5  практикум по биологии 7 

6 информатика  6 

7 физическая культура 1 

       

     53 

ср
ед

а
 

0    

1 

Курс Алгебра и начала математического 

анализа 10 

2 физика  12 

3 химия 11 

4 обществознание  5 

5 обществознание  5 

6 география  3 

 7 основы безопасности   и защиты Родины 2 

       

     48 

ч
ет

в
ер

г
 

0     

1 иностранный язык (английский язык) 8 

2 Курс  Геометрия  11 

3 Курс Вероятность и статистика 11 

4 русский язык 9 

5 практикум по русскому языку 9 

6 физическая культура 1 

7 основы безопасности   и защиты Родины 2 

      

     51 

п
я

т
н

и
ц

а
 

0     

1 литература 8 

2 физика  12 

3 

Курс Алгебра и начала математического 

анализа 10 

4 литература 8 

5 

Курс Алгебра и начала математического 

анализа 10 

6 история 5 

7    

    53 
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