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Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования (ФГОС СОО ФООП СОО) 

для учащихся 10-11 классов 

МОУ «СОШ № 4» на 2024-2025 учебный год 
Учебный план на 2024-2025 учебный год составлен в соответствии с : 

1.1. Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

1.2. Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20»; 

1.3.  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; • 

Санитарно-эпидемиологическими правилами СП3.1.3597-20 «Профилактика новой 

коронавирусной инфекции(COVID-19), утвержденными постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 22.05.2020 № 15; 

1.4. Инструкцией об организации обучения  граждан Российской  Федерации 

начальным знаниям в области обороны  и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального образования  и среднего профессионального 

образования  и учебных пунктах, утвержденной совместным приказом Министерства 

обороны Российской Федерации № 96 и Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 134 от 24 февраля 2010 года «Об утверждении Инструкции об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях основного 

общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и 

среднего профессионального образования и учебных пунктах», а также на основании 

распоряжения губернатора Архангельской области от 18.10.2022 года № 794-р «О 

проведении пятидневных учебных сборов с гражданами, обучающимися начальным 

знаниям в области обороны и прошедшими подготовку по основам военной службы в 

муниципальных общеобразовательных организациях муниципальных образований 

Архангельской области, государственных общеобразовательных организациях 

Архангельской области, государственных профессиональных образовательных 

организациях Архангельской области».  

 

1.5.  В 2024-2025 учебном году учебный план среднего общего образования разработан 

в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и 

соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами. 

Таким образом, в МОУ «СОШ № 4» согласно части 6.3 статьи 12 Федерального 

закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться федеральные 

рабочие программы по учебным предметам: -«Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты 

Родины» (среднее общее образование). Учебный план определяет количество учебных 

занятий за два года обучения (10-11 классы) на одного обучающегося- не менее 2170 

часов и не более 2590 часов (не более 35 часов в неделю при пятидневной рабочей 

неделе), состав учебных предметов, направлений внеучебной деятельности, распределяет 

время, отводимое на освоение содержания образования по классам (по годам обучения), 

учебным предметам, предусматривает использование часов регионального компонента и 



компонента образовательного учреждения для построения учебного процесса на 

принципах дифференциации и вариативности.  

1.6. В 2024-2025 учебном году в школе открыт 1 класс-комплект универсального 

профиля с углубленным изучением учебных предметов «математика»,  «химия». 

1.7.  Все учащиеся 10-11 классов будут учиться по пятидневной рабочей неделе. 

Продолжительность урока- 45 минут.   

1.8. Вторая половина дня – занятия во внеурочной деятельности. Внеклассные 

мероприятия, занятия спортивных секций, кружков и клубов по интересам, Суббота - 

день проведения массовых общешкольных мероприятий, определенных планом 

воспитательной работы школы на учебный год. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  

Внеурочная деятельность обучающихся организуется отдельной программой. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время этой части 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части и на обеспечение профилизации обучения, позволяя 

каждому обучающемуся индивидуализировать свой образовательный маршрут.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом.  

Формирование учебного плана в 10 классе осуществляется из числа учебных 

предметов из следующих обязательных предметных областей:  

-Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык» и « Литература» (базовый уровень). 

 -Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные 

предметы:«Родной язык» «Родная литература», которые изучаются по запросу 

родителей(законных представителей) и самих обучающихся. 

 -Предметная область «Иностранный язык», включающая учебный предмет: 

«Английский язык» (базовый уровень).  

- Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, 

геометрию, вероятность и статистика) (углубленный уровень); 

 «Информатика» (базовый уровень). 

 - Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень); «Обществознание» (базовый уровень); «География» 

(базовый уровень).  

- Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый уровень); «Химия» (углубленнный уровень); «Биология» » (базовый 

уровень); 

 - Предметная область «Физическая культура», включает учебный предмет: 

«Физическая культура» (базовый уровень);  

- Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины»  включает 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень). 

  

Формирование учебного плана в 11 классе универсального профиля 

осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных предметных 

областей:  



-Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык» и « Литература» (базовый уровень). 

 -Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные 

предметы:«Родной язык» «Родная литература», которые изучаются по запросу 

родителей(законных представителей) и самих обучающихся. 

 -Предметная область «Иностранный язык», включающая учебный предмет: 

«Английский язык» (базовый уровень).  

- Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, 

геометрию, вероятность и статистика) (углубленный уровень); 

 «Информатика» (базовый уровень). 

 - Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень); «Обществознание» (базовый уровень); «География» 

(базовый уровень).  

- Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый уровень); «Химия» (углубленнный уровень); «Биология» » (базовый 

уровень); 

 - Предметная область «Физическая культура», включает учебный предмет: 

«Физическая культура» (базовый уровень);  

- Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины»  включает 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень). 

 Форма, порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся определяется Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ «СОШ 

№ 4». 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком. Промежуточная аттестаци обучающихся проводится, начиная с первого класса, 

в конце каждого учебного года по каждому изучаемому учебному предмету, курсу, модулю 

и курсу внеурочной деятельности. Формы и порядок проведения промежуточной 

атестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ОУ «СОШ №4». 

Промежуточная аттестация представляет собой итоговую(годовую) отметку и 

определяется как среднее арифметическое полугодовых  отметок. Освоение основной 

образовательной программы среднего общего образования завершается государственной 

итоговой аттестацией. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.10. Распределение часов 10 класс универсальный профиль 
 

Предметные области  Учебные предметы  

Уровень 

изучения 

предмета  

Количество часов в 

неделю /год 

У – углубленный Б- 

базовый  
  

   10 кл (2024-

25г) 

1 п/гр 

11кл 

(2025-

2026) 

Русский язык и 

литература  

Русский язык* Б 2 2 

Литература * Б 3 3 

Иностранные языки  Иностранный 

язык*(английский 

язык) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа* 

У 4 4 

Геометрия* У 3 3 

Вероятность и 

статистика* 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика* Б           2 2 

Химия* У 3 3 

Биология * Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История* Б 2 2 

Обществознание* Б 2 2 

География* Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР* Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая* 

культура 

Б 2 2 

Индивидуальный проект*  

 

 1  

ИТОГО  32(28) 31(27) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку  1  

Подготовка у ЕГЭ по биологии  1  

Практикум по русскому языку   2 

Практикум по биологии   1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

 2312 



нормами в часах, итого 

   

 

*- обучение ведется целым классом без разделения на подгруппы От 2170 до 2516ч за 2 

года  

1.10. Распределение часов 11 класс универсальный профиль 
Предметные области Учебные предметы Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в неделю /год 

У – углубленный 

 Б- базовый 
10 кл (2023-

24г) 

1 п/гр 

10 кл 

(2023-

24г) 

2 п/гр 

11кл (2024-

2025) 

Русский язык и 

литература  

Русский язык* Б 2 2 

Литература * Б 3 3 

Иностранные языки  Иностранный 

язык*(английски

й язык) 

Б 2 3 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа* 

У 4 4 

 Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика* 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика* Б              4 2 

Химия* У 3 3 

Биология * Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История* Б 2 2 

Обществознание

* 

Б 2 2 

География* Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б - 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Индивидуальный проект*  

 

 0,5 - 

ИТОГО  31,5 32 

Часть, фрмируемая участниками образовательных отношений  2,5 2 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку*  1  

Подготовка к ЕГЭ по информатике  1,5   

Подготовка к ЕГЭ по биологии   1,5  

Практикум по русскому языку    1 

Практикум по биологии    1 



Недельная образовательная нагрузка   34/1156 34/1156 34/1156 

Максимальная нагрузка  34/1156 34/1156 34/1156 

Кол-во часов за год  1156 1156 1156 

Кол-во часов за уровень  2312 

 

От 2170 до 2516ч за 2 года  
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